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Mobilizing Youth for Gender Inclusive Cities

Το έργο MAAT, μια νέα ευρωπαϊκή πρωτοβουλία που αποσκοπεί στην προώθηση της 
χάραξης αστικής πολιτικής που βασίζεται σε στοιχεία και της μη τυπικής εκπαίδευσης για τους 

νέους και από τους νέους. Το έργο επικεντρώνεται στην προώθηση της συνεργασίας, της 
συμπερίληψης, της ισότητας, της δημιουργικότητας και της καινοτομίας στον αστικό 

σχεδιασμό.

Αυτή η εργαλειοθήκη δίνει τη δυνατότητα στους 
εργαζόμενους στους τομείς νεολαίας να καθοδηγήσουν 
τους νέους μέσα από συνεργατικές διαδικασίες λήψης 
αποφάσεων που σχετίζονται με τον συμπεριληπτικό ως 
προς το φύλο αστικό σχεδιασμό.
Περιλαμβάνει εργαλεία όπως ένα «Σχεδιασμό 
Εργαστηρίου» για την εύκολη δόμηση διαδραστικών 
συνεδριών, ένα «Πρότυπο δημιουργίας Vision Board» για 
την ενθάρρυνση της δημιουργικής έκφρασης και μια 
δραστηριότητα «Προσομοίωση Διατομεακότητας» που 
προάγει την ενσυναίσθηση και την κατανόηση.

Εταίροι

Με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Ωστόσο, οι απόψεις και οι θέσεις που εκφράζονται είναι αποκλειστικά του/των 
συγγραφέα/ων και δεν αντανακλούν κατ' ανάγκη τις απόψεις και τις θέσεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού 
Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Ούτε η Ευρωπαϊκή Ένωση ούτε ο EACEA μπορούν να 
θεωρηθούν υπεύθυνοι γι' αυτές. 
 

Τι κάνουμε για αυτό;

Το έργο MAAT εργάζεται για να εξοπλίσει τους 

νέους με τις δεξιότητες και τους πόρους ώστε 

να γίνουν ενεργοί πολίτες και υποστηρικτές 

της θετικής αλλαγής στις κοινότητές τους.  

Ένας από τους βασικούς μας στόχους είναι να 

υποστηρίξουμε τους λειτουργούς νεολαίας σε 

όλη την Ευρώπη, οι οποίοι διαδραματίζουν 

κρίσιμο ρόλο στην καλλιέργεια αυτών των 

δεξιοτήτων.  

ΚΟΙΝΟΠΡΑΞΙΑ

Το Έργο MAAT   συντονίζεται από το Universita Telematica Internazionale Uninettuno 
(Ιταλία), σε συνεργασία με τους Citizens in Power (Κύπρος), ISQe (Πορτογαλία), 

Helixconnect Europe (Ρουμανία), Placemaking Western Balkans (Σερβία) και 
Fondazione Giacomo Brodolini (Ιταλία).

Ενδυνάμωση των Νέων για Αλλαγή

Συν-δημιουργία και Συν-διαχείριση με τη 
Νεολαία

ΕΡΓΑΛΕΙΟΘΗΚΗ ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΟΥ 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ 

Ο εφοδιασμός των εργαζομένων στον τομέα της νεολαίας με τα κατάλληλα εργαλεία είναι απαραίτητος 

για την καλλιέργεια μιας κουλτούρας κριτικής σκέψης και ακτιβισμού μεταξύ των νέων.  Οι εταίροι του 

έργου MAAT εργάζονται τώρα σκληρά για την ανάπτυξη μιας σειράς εργαλειοθηκών με δραστηριότητες 

που θα παρέχουν ένα ολοκληρωμένο σύνολο πόρων σχεδιασμένων για να υποστηρίξουν τους 

εργαζόμενους στους τομείς νεολαίας σε διάφορες πτυχές της δέσμευσης των νέων.

Αυτές οι φιλικές προς το χρήστη εργαλειοθήκες προσφέρουν πρακτική καθοδήγηση, διαδραστικές 

ασκήσεις και δημιουργικά πρότυπα για να κάνουν τις δραστηριότητες που επικεντρώνονται στη νεολαία 

ελκυστικές και αποτελεσματικές. Ας ρίξουμε μια γρήγορη ματιά σε αυτές!

Μείνετε συντονισμένοι στα Μέσα Κοινωνικής 
Δικτύωσής μας!

Για να ενημερωθείτε μόλις ανεβούν οι Εργαλειοθήκες μας στο 

διαδίκτυο.  Θα τις καταστήσουμε διαθέσιμες για όποιον επιθυμεί να 

επωφεληθεί από αυτές!

https://maatproject.eu
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Ψηφιακή Συμμετοχή μεταξύ των Νέων

ΕΡΓΑΛΕΙΟΘΗΚΗ ΨΗΦΙΑΚΩΝ ΕΚΣΤΡΑΤΕΙΩΝ 
ΚΑΘΟΔΗΓΟΥΜΕΝΩΝ ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΝΕΟΥΣ

Αυτή η εργαλειοθήκη εφοδιάζει τους νέους με τις δεξιότητες και 
τους πόρους για να ξεκινήσουν ψηφιακές εκστρατείες που θα 
έχουν αντίκτυπο.  Παρέχει καθοδήγηση για τα πάντα, από τη 
διαμόρφωση ενός ελκυστικού μηνύματος έως την αξιοποίηση 
των πλατφορμών κοινωνικής δικτύωσης και των διαδικτυακών 
εργαλείων συγκέντρωσης πόρων.

Μερικά από τα εργαλεία που περιλαμβάνονται είναι «Πρότυπα 
μέσων κοινωνικής δικτύωσης» για το Instagram και το TikTok, 
ένα «Φύλλο εργασίας διαδικτυακής αναφοράς" και ένας «Οδηγός 
προσέγγισης Influencer» για τη συνεργασία με διαδικτυακούς 
υποστηρικτές.

Διαβουλευτική Συμμετοχή των Νέων 
 

ΕΡΓΑΛΕΙΟΘΗΚΗ ΓΝΩΜΟΔΟΤΙΚΟΥ 
ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ ΤΩΝ ΝΕΩΝ 

Αυτή η εργαλειοθήκη δίνει τη δυνατότητα στους 
εργαζόμενους στους τομείς νεολαίας να δημιουργήσουν και 
να διαχειριστούν αποτελεσματικά γνωμοδοτικά συμβούλια 
νέων σε τοπικές οργανώσεις και κοινότητες.

Περιλαμβάνει «Οδηγό Σχηματισμού Συμβουλίου Νεολαίας» 
για να πλοηγηθείτε στην αρχική διαδικασία οργάνωσης, ένα 
«Σχέδιο Συντονισμού Συνεδριάσεων» για να εξασφαλίσετε 
παραγωγικές συζητήσεις και ένα «Φύλλο εργασίας για τον 
Καθορισμό Στόχων» για να βοηθήσετε τους νέους να 
καθορίσουν τις προτεραιότητές τους και να 
παρακολουθήσουν την πρόοδο.

Διάλογος της ΕΕ για τη Νεολαία

ΕΡΓΑΛΕΙΟΘΗΚΗ ΓΙΑ ΤΙΣ ΕΘΝΙΚΕΣ 
ΟΜΑΔΕΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

Αυτή η εργαλειοθήκη εφοδιάζει τις εθνικές ομάδες εργασίας με 
πόρους για τη διοργάνωση επιτυχημένων διαβουλεύσεων και 
δραστηριοτήτων που σχετίζονται με τον διάλογο της ΕΕ για τη 
νεολαία.
Περιλαμβάνει ένα αρχείο με μελέτες περίπτωσης, όπου 
παρουσιάζονται εμπνευσμένα παραδείγματα από άλλες χώρες, 
μια «Βάση δεδομένων εγγράφων πολιτικής» για εύκολη 
πρόσβαση σε σχετικούς πόρους και μια «Μεθοδολογία 
αξιολόγησης και εκτίμησης αντικτύπου» για τη μέτρηση της 
αποτελεσματικότητας των πρωτοβουλιών τους.

Νεανικός Ακτιβισμός και Νεανικά Κινήματα
 

ΕΡΓΑΛΕΙΟΘΗΚΗ ΔΙΑΤΟΜΕΑΚΟΥ 
ΑΚΤΙΒΙΣΜΟΥ

Αυτή η εργαλειοθήκη παρέχει στους εργαζόμενους στους 
τομείς νεολαίας τα μέσα για να καθοδηγήσουν τους νέους 
να ξεκινήσουν εκστρατείες κοινωνικής δικαιοσύνης με 
αντίκτυπο.

Περιλαμβάνει έναν «Εισαγωγικό Οδηγό για την 
Διατομεακότητα» για να εξηγήσει πώς συνδέονται μεταξύ 
τους διάφορες μορφές καταπίεσης, ένα «Εργαλείο 
Διατομεακής Ανάλυσης» για να εντοπίσουν αυτές τις 
συνδέσεις στις κοινότητές τους και «Λίστες Ελέγχου 
Αυτοφροντίδας» για την προώθηση της ευημερίας των νέων 
ακτιβιστών.

Ενσωματώνοντας αυτές τις εργαλειοθήκες στο έργο τους, οι εργαζόμενοι στον τομέα νεολαίας μπορούν να 
ενδυναμώσουν τους νέους ώστε να γίνουν ενεργοί συμμετέχοντες στη διαμόρφωση των κοινοτήτων τους και να 

υπερασπιστούν τη θετική αλλαγή. 
Ανυπομονούμε να τα δούμε στην πράξη! Αλλά περιμένετε! Αυτές οι εργαλειοθήκες είναι μόνο μια μικρή γεύση από τον 

αριθμό των πόρων που έχει σχεδιάσει το έργο MAAT - θα έρθουν κι άλλα!

https://www.instagram.com/maat_erasmus_project/
https://www.linkedin.com/company/maat-erasmus-youth-project/
https://maatproject.eu/

