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Mobilitare i giovani per città inclusive di genere 
(Mobilizing Youth for Gender Inclusive Cities)

Il progetto MAAT è una nuova iniziativa europea che mira a promuovere la definizione 
di politiche urbane basate su dati concreti e l’educazione non formale per e da parte 

di giovani. Il progetto è incentrato sulla promozione della cooperazione, dell’inclusione, 
dell’equità, della creatività e dell’innovazione nella pianificazione urbana.

Questo kit di strumenti consente agli/lle young 
worker di guidare le persone giovani attraverso 
processi decisionali collaborativi per la pianificazione 
urbana inclusiva.

Include alcuni strumenti, come un moodello di 
workshop per strutturare facilmente le sessioni 
interattive, un modello per la creazione di un piano di 
visione per incoraggiare l’espressione creativa e 
un’attività di simulazione di intersezionalità che 
favorisce l’empatia e la comprensione.
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Le nostre attività

Il progetto MAAT si impegna a fornire 

competenze e risorse necessarie per 

diventare cittadini/e attivi/e e così 

promuovere cambiamenti positivi 

nelle comunità di giovani. Uno dei 

nostri principali obiettivi è sostenere 

gli youth worker in tutta Europa, che 

svolgono un ruolo cruciale nel 

coltivare queste competenze.

CONSORZIO

Il progetto MAAT è coordinato dall’Università Telematica Internazionale Uninettuno 
(Italia), in collaborazione con Citizens in Power (Cipro), ISQe (Portogallo), 

Helixconnect Europe (Romania), Placemaking Western Balkans (Serbia) e 
Fondazione Giacomo Brodolini (Italia).

Rafforzare i/le giovani per il cambiamento 

Co-creazione e co-gestione 
con persone giovani

KIT DI STRUMENTI 
PER LABORATORI INTERATTIVI

 

Fornire a youth worker gli strumenti giusti è essenziale per promuovere una cultura del 

pensiero critico e dell’attivismo tra giovani. I partner del progetto MAAT in questa fase stanno 

sviluppando strumenti per sostenere gli/le youth worker nel loro lavoro con le persone 

giovani. Questi kit di facile utilizzo offrono indicazioni pratiche, esercizi interattivi e modelli 

creativi per rendere le attività coinvolgenti e d’impatto. Diamo una rapida occhiata!

Restate in contatto sui nostri social!
Non appena i kit di strumenti saranno online, li metteremo a 

disposizione!

https://maatproject.eu
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Partecipazione digitale di giovani

KIT DI STRUMENTI PER CAMPAGNE 
DIGITALI GUIDATE DA GIOVANI 

Questo kit di strumenti fornisce ai/alle giovani le 
competenze e le risorse necessarie per lanciare 
campagne digitali di grande impatto. Fornisce 
indicazioni a 360 gradi, dalla creazione di un 
messaggio convincente allo sfruttamento delle 
piattaforme di social media e degli strumenti di 
raccolta fondi online.

Alcuni degli strumenti inclusi sono i Modelli di 
social media per Instagram e Tik Tok, il Modello di 
petizione online e la Guida all’Influencer Outreach 
per collaborare con i sostenitori online.

Partecipazione deliberativa tra giovani
 

KIT DI STRUMENTI PER CONSIGLI 
CONSULTIVI DI GIOVANI

Questo kit di strumenti consente agli/lle youth 
worker di istituire e gestire consigli consultivi di 
giovani all'interno delle organizzazioni e delle 
comunità locali. 

Include una Guida alla formazione del Consiglio per 
orientarsi nel processo di creazione iniziale, un Piano 
di facilitazione delle riunioni per garantire discussioni 
produttive e un Foglio di lavoro per la definizione 
degli obiettivi per aiutare le persone giovani a definire 
le loro priorità e a monitorare i progressi.

Dialogo tra giovani dell’UE

KIT DI STRUMENTI PER I GRUPPI DI 
LAVORO NAZIONALI

Questo kit di strumenti fornisce ai gruppi di lavoro 
nazionali le risorse necessarie per organizzare in 
modo mirato consultazioni e attività relative al 
dialogo tra giovani dell’UE. 

Fornisce un archivio di casi di studio, che mostra 
esempi di altri Paesi, che possano fare da modello, un 
Database di documenti politici per un facile accesso 
alle risorse pertinenti e una Metodologia di 
valutazione e valutazione d'impatto per misurare 
l'efficacia delle loro iniziative.

Attivismo giovanile e movimenti giovanili
 

KIT DI STRUMENTI PER L'ATTIVISMO 
INTERSEZIONALE

Questo kit di strumenti fornisce agli/lle youth worker 
le risorse per guidare giovani nel lancio di campagne 
di giustizia sociale, e di ottimizzarne l’impatto. 

Include un Primer sull'intersezionalità per spiegare 
come le varie forme di oppressione siano 
interconnesse, uno Strumento di analisi 
intersezionale per identificare queste connessioni 
all'interno delle loro comunità e una Checklist per la 
cura di sé per promuovere il benessere di giovani 
attivisti/e.

Acquisendo questi strumenti nel loro lavoro, gli/le youth worker possono mettere le persone giovani in 
condizione di dare un contributo attivo alla trasformazione delle loro comunità e alla promozione di 

cambiamenti positivi.

Non vediamo l'ora di vederli in azione!

Ma aspettate! Questi kit di strumenti sono solo un piccolo assaggio di una serie di risorse che il Progetto 
MAAT ha in programma: molto altro deve ancora arrivare!

https://www.instagram.com/maat_erasmus_project/
https://www.linkedin.com/company/maat-erasmus-youth-project/
https://maatproject.eu/

