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Mobilizarea Tinerilor Pentru Orașe Incluzive de Gen

Proiectul MAAT, o nouă inițiativă europeană care vizează promovarea elaborării de 
politici urbane bazate pe dovezi și a educației non-formale pentru și de către tineri.

Proiectul se concentrează pe promovarea cooperării, incluziunii, echității, 
creativității și inovației în planificarea orașului.

Acest set de instrumente împuternicește lucrătorii
de tineret să îndrume tinerii prin procese de luare a 
deciziilor în colaborare legate de planificarea urbană
care să includă genul.

Include instrumente precum un „Plan de atelier” 
pentru a structura cu ușurință sesiunile interactive; 
un „Șablon de creare a panoului de viziune” pentru a 
încuraja exprimarea creativă și o activitate de 
„Simularea intersecționalității” care încurajează
empatia și înțelegerea.

Partners

Finanțat de Uniunea Europeană. Punctele de vedere și opiniile exprimate aparțin, însă, exclusiv autorului (autorilor) și
nu reflectă neapărat punctele de vedere și opiniile Uniunii Europene sau ale Agenției Executive Europene pentru
Educație și Cultură (EACEA). Nici Uniunea Europeană și nici EACEA nu pot fi considerate răspunzătoare pentru
acestea.

Ce facem în privința asta?

Proiectul MAAT lucrează pentru a

dota tinerii cu abilitățile și resursele

necesare pentru a deveni cetățeni

activi și susținând schimbări pozitive

în comunitățile lor. Unul dintre

obiectivele noastre cheie este de a

sprijini lucrătorii de tineret din

Europa, care joacă un rol crucial în

dezvoltarea acestor competențe.

CONSORŢIU

Proiectul MAAT este coordonat de Università Telematica Internazionale Uninettuno
(Italia), în cooperare cu Citizens in Power (Cipru), ISQe (Portugalia), Helixconnect

Europe (România), Placemaking Western Balkans (Serbia) și Fondazione Giacomo 
Brodolini (Italia).

Împuternicirea Tinerilor pentru Schimbare

Co-creare și co-management cu Tineretul

KIT DE INSTRUMENTE ATELIER INTERACTIV 

Echiparea lucrătorilor de tineret cu instrumentele potrivite este esențială pentru

promovarea unei culturi a gândirii critice și a activismului în rândul tinerilor. Partenerii

proiectului MAAT lucrează acum din greu la dezvoltarea unei serii de instrumente de

activitate care vor oferi un set cuprinzător de resurse concepute pentru a sprijini lucrătorii de

tineret în diferite aspecte ale angajării tinerilor.

Aceste seturi de instrumente ușor de utilizat oferă îndrumări practice, exerciții interactive și

șabloane creative pentru a face activitățile centrate pe tineri captivante și de impact. Să

aruncăm o privire rapidă la ele!

Rămâi cu ochii pe rețelele de socializare!

Și aflați de îndată ce seturile de instrumente vor fi online – le vom

pune la dispoziție pentru oricine dorește să beneficieze de ele!

https://maatproject.eu
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Participarea digitală în rândul tinerilor

SET DE INSTRUMENTE PENTRU CAMPANII 
DIGITALE DE TINERI

Acest set de instrumente oferă tinerilor abilitățile și
resursele necesare pentru a lansa campanii digitale
de impact. Oferă îndrumări cu privire la orice, de la 
elaborarea unui mesaj convingător până la 
utilizarea platformelor de social media și a 
instrumentelor de strângere de fonduri online.

Unele dintre instrumentele incluse sunt „Șabloane
de rețele sociale” pentru Instagram și TikTok, un 
„Șablon de petiție online” și un „Ghid de 
sensibilizare a influențelor” pentru a colabora cu 
susținătorii online.

Participarea deliberativă în rândul tinerilor

SETUL DE INSTRUMENTE AL CONSILIULUI 
CONSULTATIV PENTRU TINERET

Acest set de instrumente împuternicește lucrătorii
de tineret să înființeze și să gestioneze consilii
consultative pentru tineret eficiente în cadrul
organizațiilor și comunităților locale.

Include un „Ghid de formare a consiliului” pentru a 
naviga prin procesul inițial de configurare, un „Plan 
de facilitare a întâlnirilor” pentru a asigura discuții
productive și o „Fișă de lucru pentru stabilirea
obiectivelor” pentru a ajuta tinerii să-și definească
prioritățile și să urmărească progresul.

Dialogul UE pentru tineret

SET DE INSTRUMENTE PENTRU
GRUPURILE NAȚIONALE DE LUCRU

Acest set de instrumente echipează grupurile
naționale de lucru cu resurse pentru a organiza
consultări și activități de succes legate de Dialogul
cu tineret al UE.

Acesta oferă un depozit de studii de caz, prezentând
exemple inspiratoare din alte țări, o „bază de date de 
documente de politică” pentru acces ușor la 
resursele relevante și o „metodologie de evaluare și
evaluare a impactului” pentru a măsura eficacitatea
inițiativelor lor.

Activism de tineret și mișcări de tineret

SETUL DE INSTRUMENTE PENTRU ACTIVISM 
INTERSECȚIONAL

Acest set de instrumente echipează lucrătorii de 
tineret cu resursele necesare pentru a ghida tinerii în
lansarea unor campanii de impact de justiție socială.

Include un „Primar privind intersecționalitatea” 
pentru a explica modul în care diferitele forme de 
opresie se intersectează, un „Instrument de analiză
intersecțională” pentru a identifica aceste conexiuni
în cadrul comunităților lor și „liste de verificare
pentru auto-îngrijire” pentru a promova bunăstarea
în rândul tinerilor activiști.

Încorporând aceste seturi de instrumente în activitatea lor, lucrătorii de tineret îi pot împuternici pe tineri
să devină participanți activi în formarea comunităților lor și în susținerea schimbărilor pozitive.

Abia așteptăm să-i vedem în acțiune!

Dar asteapta! Aceste seturi de instrumente sunt doar o mică privire asupra numărului de resurse pe care 
proiectul MAAT le-a planificat – mai multe urmează să vină!

https://www.instagram.com/maat_erasmus_project/
https://www.linkedin.com/company/maat-erasmus-youth-project/
https://maatproject.eu/

